
ARTÍCULO ORIGINAL

 

Factores asociados a la no utilización de servicios de salud en
inmigrantes venezolanos en Perú

Factors associated with the non-utilization of healthcare services among
venezuelan migrants in Peru

 

Akram Hernández-Vásquez1,a, Rodrigo Vargas-Fernández2,b, Carlos Rojas-Roque3,c, Guido
Bendezu-Quispe4,d

1 Universidad San Ignacio de Loyola, Vicerrectorado de Investigación, Centro de Excelencia en
Investigaciones Económicas y Sociales en Salud. Lima, Perú.
2 Universidad Científica del Sur. Lima, Perú.
3 Centro de Investigación en Demografía y Salud. León, Nicaragua
4 Universidad San Ignacio de Loyola, Vicerrectorado de Investigación, Unidad de Investigación para la
Generación y Síntesis de Evidencias en Salud. Lima, Perú.
a Médico cirujano, magíster en Gestión y Políticas Públicas; b estudiante de Medicina; c licenciado en
Economía; d médico cirujano, magíster en Informática Biomédica en Salud global.

 

RESUMEN

Objetivo. Estimar la prevalencia y determinar los factores asociados a la no utilización de instituciones
prestadoras de servicios de salud (NUIPSS) en inmigrantes adultos venezolanos en Perú. Materiales y
métodos. Estudio transversal analítico de la «Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el
País» 2018. Se calculó la proporción de inmigrantes con NUIPSS (inmigrantes con algún síntoma o
malestar, enfermedad, recaída de enfermedad crónica, accidente y molestia o problema como depresión,
miedo, enojo, ansiedad, estrés y que consideraron que no era tan grave o necesario acudir a una institución
prestadora de servicios de salud). Se estimaron razones de prevalencia (RP) crudas y ajustadas (RPa) de
presentar NUIPSS usando modelos lineales generalizados. Resultados. Se incluyeron 2144 venezolanos
inmigrantes. El 57,2% presentó NUIPSS, reportando motivos como: no contar con dinero (64,5%), carecer
de seguro de salud (24,3%), automedicación (12,8%) y no disponer de tiempo (8,4%). Residir en Arequipa
(Rpa:0,69; IC95%: 0,57-0,83) o Trujillo (Rpa: 0,87; IC95%: 0,76-0,99), padecer una enfermedad crónica
(Rpa: 0,83; IC95%: 0,71-0,97) y estar afiliado al Seguro Integral de Salud (SIS) (Rpa: 0,28; IC95%:
0,13-0,61) se asoció con una menor probabilidad de NUIPSS. Ser de un grupo etario más joven al de 60 a
más años se asoció con una mayor probabilidad de NUIPSS. Conclusiones. Uno de cada dos venezolanos
inmigrantes en Perú presenta NUIPSS. Contar con SIS incrementa la probabilidad de acudir a atención
médica en inmigrantes venezolanos en territorio peruano. Incrementar el aseguramiento público en salud
de esta población, que actualmente es bajo, podría incrementar el uso de servicios de salud.
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